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INOLVIDABLE VIAJE A MADRID!"

Por Marta Sancho
iiComo vya pudisteis ver estos dias en el
Facebook hemos disfrutado mucho del viaje
a Madrid!!! El martes 9, salimos a las 9.30h
de Gandia. Tuvimos un buen viaje y paramos a
merendar en Chinchéon que es un pueblo
precioso que fue declarado Conjunto Histoérico
Artistico y es muy famoso por el Festival
Benéfico Taurino, el Castillo de los Condes de
Chinchon, Teatro Lope de Vega y la Torre del
Reloj. Por la tarde nos instalamos en el hotel
Ciudad de Parla, alojamiento muy bonito vy
confortable. EI miércoles visitamos los
lugares mas emblematicos de Madrid,
acompanados por un guia, que nos explico
todo con mucho detalle: la Casa de Campo, el
Campo del Moro y pudimos ver el Cambio de
Guardia Real. Por la tarde visitamos un
espectaculo audiovisual en 3 dimensiones

sobre fondo del mar en los cines Imax. jjNos
gusto mucho y nos lo pasamos muy bien con
las gafas de 3D!! Pasamos una tarde muy
agradable en el lago de las barquitas del

Parque del Retiro. El jueves aprendimos
muchas cosas sobre los animales en el
parque Faunia. Terminamos la tarde

realizando divertidos juegos y dinamicas.
Por la noche dimos un agradable paseo por
Parla. El viernes nos lo pasamos genial
visitando el Estadio de futbol del Bernabeu,
vimos el museo de trofeos, los vestuarios vy el
campo de futbol. Por la tarde hicimos un
recorrido cultural por el centro de Madrid.
Estuvimos en el kilometro cero, la plaza de
Espafa, vimos el templo Debod, etc. El
sabado nos fuimos de excursion a Toledo.
Paseamos por las preciosas callejuelas del
casco antiguo, vimos la Catedral, estuvimos
en la plaza Zocodover... Por la noche nos
pusimos guapos y nos dividimos en dos
grupos. Un grupo se quedd bailando en el
hotel y otro grupo fuimos de fiesta al pub
Aquarium, bailamos toda la noche vy
regresamos paseando al hotel. El domingo
disfrutamos de nuestro ultimo dia en Madrid
en el parque de atracciones. jjNos lo
pasamos muy bien subiendo a todas las
atracciones!! Llegamos a las 22.30h a Gandia.
FUE UNA SEMANA INOLVIDABLE,
DISFRUTAMOS MUCHO DEL VIAJE Y NOS LO
PASAMOS EN GRANDE.
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EXPOSICION DE ARTURO BERNED EN EL IVAM

Por Alba Creix y Félix Valladolid
Un grupo de companeros
fuimos a ver la exposicion del
arquitecto Arturo Berned
“Escultura del proceso” en
Valencia. Fuimos: Inés, Yolanda
Peinado, Antonio, Nuria Sendra,
Sonia Fuentes, Félix, Laura
Martinez, Bruno, Ivan, Marta
Bosca, Mercedes, Marta Sancho
y yo Alba y las monitoras Sylvia
e Isabel. Viajamos en tren y
llegamos a las 10:00h. Nos
recibié el mismo en el museo y
nos explico su obra. Fue muy
emocionante, compartirnos
ideas artisticas y técnicas de
trabajo. Gracias a sus
explicaciones pudimos
entender un poco mas sus
esculturas y a la vez le
explicamos lo que nosotros
haciamos en Espurna. Fue un
intercambio de ideas muy
interesantes. Nos encantaron
las esculturas y tuvimos la
oportunidad y el honor de
poder tocar algunas de ellas
con guantes blancos. Solo
pudimos tocar las esculturas
de acero corten, un material

que crea una pelicula de o6xido
protectora, en contacto con el
aire. El resto de obras estaba
hechas de acero inoxidable. Fue
una experiencia muy bonita y
fuimos unos privilegiados. Fue
un éxito y de hecho el IVAM nos
propuso volver para otras
exposiciones y participar en los
talleres del Ivam. Hicimos la
foto de recuerdo con Arturo y
nos prometio hacernos una
visita este verano. Luego nos
fuimos a comer de picnic en el
cauce del rio, donde
disfrutamos del sol de
primavera. Volvimos andando a
la estacion del tren y llegamos a
Gandia a las 17:30h. Nos lo

pasamos genial!

VISITA OTRO ANO MAS
AL COLEGIO DE LAS ESCLAVAS!

Por Borja Garcia, Alba Muiioz y
Yolanda Vicens

El 21 de marzo por la manana
un grupo nos fuimos de visita
al Colegio las Esclavas de
Benirredra. Un afio mdas nos
invitaron a participar en la
mesa redonda que organizan
sobre el voluntariado. Dirigida a
los alumnos de 1°, 2° 3°y 4°
de la ESO y a los alumnos de
Formacién Profesional. Inicié la
charla la directora del colegio
presentando a los diferentes
representantes que acudimos.
Primero hablé el representante
del Preventorio, que explicé las

funciones del centro vy las
diferentes actividades que se
realizan,y que los alumnos
pueden colaborar como

voluntarios. A continuacidon un

voluntario del Centro de los
Franciscanos, nos contd su
experiencia 'y explicoé las
diferentes funciones y
actividades que los alumnos

pueden realizar. Después nos

toc6 el turno a nosotros.
Primero nuestra monitora
Amparo hizo una pequena
introduccion sobre la
Fundacion, y luego Yolanda
Vicens, Alba Mufioz, Ivan
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Sabater, Pepe Loli

Cano,Vicente

Ximo,
Millet, Cuca
Cano y vyo Borja Garcia
hablamos de todas Ilas
diferentes actividades que

hacemos en el centro:
talleres laborales, de
formacién general,
actividades deportivas,
danza, fisio, musica,..
También les contamos

nuestro dia dia en los
pisos, las actividades extra
laborales que realizamos
entre semana de 17h a 19h,

las actividades del Club de
Ocio de los Sabados,
Campamentos de Fin de
Semana, Viajes, Estancias
Vacacionales animandoles
a participar con nosotros

como voluntarios.
Esperamos que como todos
los anos un grupo de
estudiantes se animen vy
vengan a disfrutar con
nosotros!!! Para finalizar,
pusieron un video

elaborado por los alumnos
que realizaron voluntariado

en los diferentes centros el
curso pasado, mostrandonos
diferentes imagenes de
momentos especiales que

vivieron!!l Fue una experiencia
muy chula!!

VISITAMOS LA EXPOSICION DE CARTELES
PUBLICITARIOS DE LA FUNDACION BANCAJA

Por Inés Segura y Santi Moscardo

El jueves 22 marzo un
grupo del Centro
Ocupacional fuimos de
excursion con tren a
Valencia a la Fundacidn
Bancaja a visitar la

exposicion “1900. El origen
del Arte publicitario”.
Llegamos Valencia a las

11.00h. Fuimos paseando
hasta la Fundacién Bancaja y

alli  nos encontramos a
nuestro companero Julian
que estaba de paseo y se
puso muy contento de
vernos.

En la Fundacion nos
recibieron con mucha alegria.
Primero nos ensenaron la
exposicion de carteles que
esta  formada por  una

seleccion de un centenar de
obras pertenecientes a las
colecciones del Museo
Nacional de Arte de Cataluna.
Nos gustaron mucho |la
estética de los carteles. Es
una exposicion muy
interesante. Después Santi, el
guia de la exposicion, nos
explic6 la técnica de la
litografia que es sobre como
se imprimen los carteles
publicitarios. Luego nos

acompafio a una aula en la que
cada uno teniamos un lienzo
con una reproduccion de una

cartel en el que aparecia
Caperucita Roja. Nosotros
teniamos que pintar con

acuarelas y pinceles el lienzo.
Santi nos puso musica clasica
para relajarnos. Nos gustd
mucho y nos hicimos muchas
fotos. Cuando terminamos
nos enmarcaron el cuadro y
nos lo regalaron junto con
una bolsa que contenia un
poster, un iman para la
nevera y un marca paginas.
Finalmente firmamos en el
libro de visitas y nos fuimos
muy contentos de nuestro
trabajo. Luego nos fuimos a
comer de picnic a la estacién
de tren y llegamos sobre las
16.30h a Gandia. jjPasamos un
dia estupendo!!

VAMOS AL CENTRO DE EDUCACION AMBIENTAL NATURIA

Por Marta Bosca y Sergio Beneyto
El miércoles 28 un grupo
del Centro Ocupacional,
Centro de Dia y del PCPI

fuimos a con autobus
Valencia al Centro de
Educacion Ambiental

Naturia.
sobre las

Llegamos  alli

10:30h. Las
monitoras nos recibieron
muy  bien.  Almorzamos
todos juntos en el exterior
de Naturia. Nos dividimos
en dos grupos. El primer

grupo fue con la monitora Nora
a ensefarnos varias
exposiciones. Primero vimos
una exposicion sobre los
contenedores de reciclaje. Y
nos explico en que color
debemos tirar los diferentes
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tipos de basura y residuos. El
azul para el cartén y el papel.
El amarillo para el plastico y
le verde para el vidrio, etc. A
continuacion realizamos un
taller de carpetas de carton
reciclado que hicimos
nosotros mismos. Nos
gustd mucho. Ademas Nora
nos explicé que otra manera
de reciclar es realizar talleres
de manualidades con cosas
gue ya no nos sirven. Luego
vimos dos exposiciones. Una,

sobre imagenes de la
Albufera 'y otra sobre
insectos. Nos encantaron las
fotos de las libélulas.
Llevamos vasos de yogur y
con ellos plantamos
semillas de rabanos.

Pusimos tierra y las semillas,
esperamos que crezcan unas
plantas

muy bonitas. Nos

ARTISTAS DE CINE CON "TERRA PACiFICO"

Por GRUPO PRENSA PCPI
El 30 de marzo, vinieron
después de varios meses,
nuestros companeros de
“Terra Pacifica”. A través de
dinamicas y escenas de una
pelicula, siendo nosotros los
protagonistas, trabajamos el
tema de los derechos que
tenemos las personas con

dividimos en dos grupos. El
azul y el verde. El primer
grupo jugamos a un juego
muy divertido de buscar
pistas sobre el cuidado
del medio ambiente que
estaban escondidas por
diferentes partes del
recinto. Gand el equipo
azul, ya que encontré mas
pistas 'y obtuvo mas
puntos. Nos lo pasamos
muy bien buscando las
pistas. Mientras los otros
grupos, amarillo y naranja

jugaron a un juego
preguntas y respuestas
muy divertido, ya que

debian de completar un
puzzle con las
respuestas. El equipo
perdedor pagé prenda y le
tocé bailar una danza.
Cuando terminamos

algun tipo de discapacidad.
Esa manana participamos
un grupo del Centro
Ocupacional, del Centro de
Dia y del Pcpi. Y por la tarde
tarde fueron otros grupos
del Centro  Ocupacional.
Juntos disfrutamos
participando en el rodaje
de las diferentes escenas,
aprendiendo y
reflexionando sobre el
tema de nuestros derechos
y de las injusticias que
existen. Dando nuestra
opinion personal,
proponiendo opciones de
cambio y mejora. Nos lo
pasamos muy bien, nos

todos los juegos y talleres las
monitoras de Naturia nos
entregaron un obsequio. Una
bolsa de tela y una agenda
reciclada. Antes de comer. Los
chicos jugaron un partido de
fatbol y los demas jugamos al
panuelo, dimos un paseo por
el parque del rio y jugamos en

el parque. A las 14.00h
comimos de pichic y
descansamos  un poco vy
disfrutamos del solecito.
Llegamos a Gandia a las

16.30h. FUE UN DIA GENIAL

disfrazamos, representamos
diferentes situaciones;
técnicos de grabacién y sonido;
personas con discapacidad
trabajadoras y con sueldos
inferiores; representantes de
diferentes paises reunidos para
acordar los derechos de las
personas con discapacidad;
seguridades de una discoteca
gue no permiten que entren
personas con discapacidad;
abogados y juez para resolver
la situacion... A través del
rodaje de estas escenas
aprendimos mucho sobre
este tema. Terminamos
bailando y cantando todos
juntos! Nos gusté un montén!

MERENDANDO LA MONA DE PASCUA!

Por Alba Muioz y Samuel Llopis
El martes, a las 15.00h.
fuimos los compaferos del
Centro Ocupacional , del
Centro de Dia y del Pcpi al
Parque del Recinto Ferial a

merendar la Mona de
Pascual!!l! Tuvimos suerte
porque hizo muy buen
tiempo. Disfrutamos del

solecito!! Cuando llegamos,
jugamos a varios juegos y

dinamicas: el juego del
panuelo, a la zapatillas por
detras, la gallinita ciega, Ia

comba, a voley, los columpios,
al futbol, a los bolos, a pases
de pelota... Nos lo pasamos
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genial! Luego merendamos
en la hierba todos juntos la
Mona de Pascua que tenia
un huevo de chocolate y
estaba deliciosa!! A las
16.45h regresamos a
Espurna. FUE UNA TARDE
MUY DIVERTIDAI!

VISITAMOS LA EXPOSICI

"MONS TRIBALS. UNO VISIO ETNOARQUEOLOGICA"

El Martes 24 de abril un grupo
de extralaborales Ivan, Nydia,
Marta, Sole, Estefania y vyo
Yolanda. Fuimos al parque de
la Feria a merendar. También

tomamos el sol y jugamos a
varios juegos Yy dinamicas.
Sobre las 18.00h nos fuimos
a ver un Museo
Arqueologico Maga a ver la

exposicion: “Mons tribals.
Una visio
etnoarqueologica". Se

trataba de una exposicién
sobre las cultura de tribus de
Arica. Vimos un documental

y vimos los objetos,
herramientas y fotografias de
esta bonita cultura. Nos

acompanaron el
recorrido del Museo dos
voluntarias de las esclavas,
Mar y Ainhoa con su
maestra Inma. Nos lo
pasamos muy bien.

EMPAQUETANDOQO PIZARRAS PUBLICITARIAS

Por Carles Benimeli

A finales de Febrero , en el
Centro Ocupacional estuvimos
realizando un nuevo trabajo:
pizarra  publicitaria para
farmacias, para la empresa
Fustabloc. Los pasos que

PARA FARMACIAS

seguimos para realizar este
trabajo eran los siguientes:
primero coger el plastico e
introducir la lamina dentro.
La bolsa tiene electricidad
estatica, lo que nos
implicaba cierta dificultad a
la hora de meter la lamina,
teniendo que soplar
ligeramente la bolsa antes de
guardarla. Después
colocamos las 4 pegatinas
adhesivas en la parte trasera

del plastico. Por ultimo
cerramos el plastico y los
empaquetamos en

montones de cincuenta en
cincuenta. Teniamos que
tener en cuenta que la

imagen debia estar en el lado
contrario del cierre. Tuvimos
un gran pedido para
entregar en un plazo de
una semana! Estuvimos dos

grupos del Taller muy
implicados para conseguir
que saliera el pedido a
tiempo!! Estuvimos con las
pilas bien puestas!!
Disfrutamos mucho

trabajando con este nuevo
taller!

CENTRO DE DIA DISFRUTA CON EL TAMBOR

Por Jose Benjamin

Hace unos dias unos
companeros del Centro de
Dia: Miguel, Pepa, Raul, Marta,
Juan, Lloreng, Toni, Tito,

Benjamin y Natali tuvimos la
idea de tocar los tambores.

Hacia una tarde soleada vy
disfrutamos mucho tocando
estos bonitos instrumentos
al aire libre. Raul y Miguel
nos ensenaron a tocar
diferentes ritmos vy juntos
nos lo pasamos muy bien.
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iiPINTAMOS LA ESCALERA DEL PCPI!!

Por Inés Segura
Durante estos dias estuvimos
pintado la escalera del PCPI.
La pintamos con forma de
piano, cada peldafio es una

ayudarnos y nos lo pasamos
muy bien pintando. Mientras
nuestros companeros
estuvieron jugando a juegos
populares como el panuelo

con la monitora Alba. Fue
muy divertido. Ayer
nuestros compaieros del

PCPI terminaron de pintar
las teclas en negro. jMirad
la escalera tan bonita que
nos ha quedado!

UNA RICA ENSALADA CON LAS VERDURAS
DE NUESTRO HUERTO!!

tecla. Comenzamos la
semana pasada.. Nuestros
companeros del PCPl de
ceramica colocaron la cinta de
pintor. Por la tarde en
extralaborales pintamos los
peldaios de blanco. La
monitora Eva vino a
Esta mafana el pcpi de
cocina hemos  preparado
unas ensaladas utilizando
algunas de las verduras

plantadas y recogidas por
companeros del Centro de

Por Alicia Fluixa
El martes 17 un grupo de
extralaborales preparamos
con la monitora Alba unas
deliciosas tortillas de

Dia en nuestro Huerto.
Hemos puesto tomate,
cebolla, pepino y diferentes

tipos de lechugas: de roble,

esquerola,..

patatas. Primero fuimos al
supermercado a comprar los
ingredientes necesarios:
huevos y patatas. Después
nos pusimos manos a la
obra. Pelamos, lavamos vy
cortamos las patatas y la
cebolla. Marta y Estefania
batieron los huevos.
Calentamos el aceite en una
sartén. Mezclamos los
ingredientes en un bol y
freimos la mezcla en la
sartén. Finalmente le dimos

i?ﬂﬁgg&mﬁﬁaﬁ
APRENDEMOS RECETAS DE COCINA EN EXTRALABORALES

la vuelta a la tortilla. Nos
quedd riquisima. Nos lo

pasamos muy bien y ademas
contamos con la ayuda de las
alumnas del colegio las
Esclavas, que durante el mes
de abril y mayo vendran dos
veces por semana disfrutar
de este tiempo de ocio con

nosotros. Nuestras
companeras de Ponent
pudieron probar nuestra

deliciosa tortilla para cenar.

APRENDEMOS A RECICLAR DIVIRTIENDONOS!!

Por Berta Térrézo
El 23 de abril en el taller de
Educativa, 2 grupos jugamos

al juego didactico de mesa
“Reciclar”. A través de un
tablero teniamos que tirar el
dado vy avanzar nuestras
fichas. Segun en la casilla
que hablabamos caido
conseguimos RESIDUOS que
eran fichas del color de los
contenedores de reciclaje.
Aprendimos que en el
contenedor azul depositamos
papel 'y cartén, en el

contenedor amarillo es para
el plastico y envases, el
contenedor verde es para el

vidrio y en el Ecopark
dejamos los aparatos
eléctricos. El objetivos era
deshacemos de las fichas
“Residuo” y tirarlos en los
contenedores

correspondientes. Nos lo
pasamos muy bien vy

aprendimos mucho.

Revista Espurna. Marzo-Abril 2012. Namero 11. Pagina 6




LAS CHICAS DE PONENT HACEMOS
LA COMPRA DE LA SEMANA

Por Inma Gomez, Tamara Ausinay

Carla Aurora
El martes 29 por la tarde,
fuimos de compras como

todas las semanas. Para
aprovechar la tarde nos
marcamos un  recorrido

para que no se nos olvide
nada. Primero pasamos por
la verduleria, para comprar
fruta para los almuerzos y
las meriendas y verduras

para acompanar todas
nuestras cenas. El chico de
la verduleria es muy
simpatico y nos deja coger lo
que  queremos. Después
pasamos por el paseo y nos
fuimos al supermercado
aprovechando que teniamos
que comprar pescado,
hicimos la compra de
cuatro cosas que
necesitabamos. Y para
finalizar el recorrido fuimos

a la carniceria a comprar
carne para toda la semana. Ir
a comprar todas juntas es
muy divertido, nos reimos
lo pasamos

mucho y nos
muy bien.

REALIZANDO UN CURSO DE MOVIMAKER EN URBALAB

Por Borja Garcia
Hola soy Borja, os quiero
contar que el jueves 1 de
Marzo, Ivan Sabater, Jose
Jimenez, Jose Hernandez y yo
nos fuimos con nuestra
monitora Miriam a la
segunda parte del curso de
MoviMaker que estamos
haciendo en el Centro
Urbalab de Gandia, centro
dedicado a la capacitacion,
experimentacion y difusion
de las nuevas tecnologias e

internet. Es el segundo
jueves que asistimos. El
curso es de 17h a 19h de la
tarde. Para lvan y para Jose
H. fue su primer dia |,
vinieron en lugar de Miguel
Frutos y Jose Galvez que
estaban trabajando y no
pudieron venir. Les costé un
poco mas de esfuerzo al
principio, pero con nuestra
ayuda se cogieron enseguida.
Realizamos una presentacién
cada uno en un ordenador

con el programa MoviMaker.
Cuando la profesora y el
informatico vieron nuestras
presentaciones se
quedaron con la boca
abierta! Les gustaron
mucho! Nos felicitaron por
nuestro buen trabajo! Fue
una gran experiencia,
aprendimos mucho vy nos
gustaria poder asistir a
nuevos Cursos.

VAMOS DE COMPRAS A LA VERDULERIA Y FRUTERIA

Por Yolanda Peinado y

Pepita Escriva

El miércoles 7 fuimos a
comprar a la verduleria
donde siempre vamos
todas las semanas.
Disfrutamos de ir a comprar
las frutas y verduras. Con

unos boles de colores,
cogemos las diferentes
frutas y verduras! El frutero
y su ayudante nos ayudan a
coger las frutas y verduras
mas buenas! Os dejamos
unas fotos para que veais

que compras hacemos...!!

UNA TARDE EN LLEVANT!!

Por Rebeca, Emilia y Haicea
Hola, soy Rebeca, vivo en una
de las viviendas tuteladas de
Espurna, en Llevant, y os
quiero contar alguna de las
cosas que hago durante las

tardes en mi casa
acompanada de mi hija
Haicea y mi companera

Emilia. Bdsicamente dedico la
mayor parte del tiempo a
jugar con mi hija y a
ensenarle cosas de la casa.
En las fotos se puede ver
como una tarde nos
dedicamos a hacer cosas en
la cocina y como Haicea
jugaba en la  harina, la

ensenaba hacer la medida de
la harina para la Monjavena,
preparaba el papel vegetal,

escampaba la masa por el
molde, ponia la canela...Las
demas tardes me puse a

jugar con ella a dibujar y
escribir su nombre, también
a jugar con ella a la plastilina,
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ensefnandole hacer palitos vy
bolitas. También practico vy
juego a montar puzzles de
ninos con ella para que
aprenda,...A parte también
estoy ensefidndole a realizar
algunas tareas de casa como

Por Jesus Ferrer
miércoles los
Caliu

los

Todos
compaineros de

limpiar  mesas, cristales,
azulejos...para que mientras
estoy limpiando Haicea me
pueda ayudar y asi
disfrutamos juntas haciendo
las tareas.

hacemos limpieza a fondo
de nuestro piso. En esta
ocasion Rafa se encargé de
limpiar los bafos, Vicente
Millet y Vicente Roig
limpiaron el polvo de los
muebles del comedor. Yo
Jesus me encargué de limpiar
las habitaciones y Raudl vy
Juanito barrieron y fregaron
el piso. Entre todos
limpiamos la cocina. Para
que estas tareas sean mas

divertidas nos solemos
poner musica mientras
trabajamos. iNos gusta
mucho escuchar el disco de
Malu! Después nos
preparamos una deliciosa

sopa de verduritas y carne
para cenar. Estaba riquisima.
Luego de cenar vimos el
interesante partido de
fatbol en la tele y nos
fuimos a dormir temprano.

ESTUVIMOS EN BENICASSIM

El fin de semana pasado, nos fuimos a
Benicassim, al mismo albergue donde
pasamos la Noche vieja con la gente de
Gandia, el albergue Argentina. Alli, nos
encontramos con las cocineras que estaban
en Noche vieja y se acordaron de nosotros. El
sabado por la mafana, fuimos al monte que
se llama “Desierto de las palmas” y en el
viaje pasamos por unos toboganes
grandes con agua al que nos gustaria ir en
verano. Estuvimos todo el dia en la montafa,
andamos mucho por la carretera hasta que
encontramos un sitio donde preguntar cuales
eran los lugares donde poder visitar. Nos
dijeron que habia un camino donde poder ir
todos que se hace en 20 minutos y luego
otro mas largo que dura una hora y media.
Todos hicimos el camino corto, mientras
Paco, Pepe y Verdnica que se quedaron en la
zona de las mesas y sillas del parque
preparando la comida y jugando con la
pelota. Después, bajamos y nos reunimos
con todos los grupos y comimos. Antes de
bajar al albergue estuvimos jugando y un
grupo hizo camino por carretera de nuevo
para adelantar. Por la noche, hicimos un
concurso de disfraces en el que todos los
grupos tenian que preparar un pequeno

teatro, con baile o hablando. Nos Ilo
pasamos genial y después hubo “chucherias”
para todos. Nos quedamos bailando un rato
hasta que nos entraba el suefio. El domingo
por la mafnana nos levantamos pronto ya que
venia un grupo de monitores que estan
haciendo el curso de ocio y tiempo libre y
nos prepararon una gran cantidad de juegos
en la playa. Teniamos que pasar varias
pruebas e ibamos consiguiendo puntos.

Después, hicimos un circulo grande donde
estabamos todos e hicimos bailes y el
juego de “Princesas, brujas y principes”.
Nos lo pasamos genial. Comimos e hicimos
algunas danzas para despedirnos. Hemos
disfrutado mucho de este campamento.
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FIN DE SEMANA SUPER GUAY!!

Por Jose Moreno y Javi Lizandra
En las viviendas de Torrent,
ha sido un fin de semana de
lo mas completo!

Ya se empieza a respirar un
ambiente fallero y hemos
salido a aprovecharlo.

El sabado tras realizar la

compra y las tareas
domeésticas, un grupo
fuimos a la protectora de
animales por la mafiana para
dar un paseo con los perros y
acariciarlos y peinarlos, pero
sobre todo lo que mas les
damos y mas necesitan es
nuestro carifo. Ya por la
tarde nos acercamos a ver la
cabalgata del Ninot en
Torrent. Alli pudimos ver
cantidad de carrozas y
disfraces muy variopintos y

aprovechamos para poder
coger un monton  de
caramelos.... Mmm El

domingo, mientras un grupo

salia a Valencia a ver la
mascleta y la cabalgata de

Ninot, otro se quedd en
Torrent para poder asistir al
Cant de [I'Estoreta, una
tradicion muy arraigada y el
origen de las fallas.
Después...Una riquisima
paella nos esperaba en

casa! Y como colofén de este
fin de semana tan guay,un
grupo nos acercamos a
Paterna a ver la obra de
teatro "Que Visca I'Infern"
una comedia estupenda para
echar wunas risas con los
companeros!

HEMOS ESTADO DE CAMPAMENTO EN BENICASSIM!!

Por Cristian Ariel Simo e

Ivan Sabater
El viernes dia 9 de marzo,
salimos a las 15:30 del
centro, cargamos las maletas
y hos subimos al autobus y
luego nos fuimos a Torrente
a recoger a unas compaferas

que también se venian al
campamento. Hicimos una
parada para merendar vy
continuamos el viaje. Al

legar a Benicassim, hicimos
grupos y dejamos las maletas
en las habitaciones .Luego
hicimos juegos : hicimos un
circulo y aparecié el turista
fallero y nosotros le tuvimos
explicar que son las Fallas. Al
terminar nos duchamos y nos
fuimos a cenar. Por la noche,
cada grupo preparamos

nuestra Alba y se |la
cantamos a la Fallera
Calavera. El sabado a las

8:30 nos despertamos,
vestimos, y nos bajamos a
desayunar. Luego un grupo
se fue al pueblo a comprar el
almuerzo y la merienda. Y
otro grupo realizé un rastreo
por albergue para poder
encontrar diferentes frases
de la Fallera Calavera. Luego
preparamos una globota vy
un grupo estuvo ensayando
la batucada con los
tambores. Comimos a las
14:30, luego descansamos
un ratito y por la tarde
hicimos juegos deportivos.
Después cada grupo realizé
el taller de confeccion de
bandas y preparamos la
Fiesta de Cumpleanos
sorpresa de nuestra
companera Carla Aurora que
cumplia 25 afos . Al terminar
nos duchamos y nos fuimos
a cenar. Lo pasamos muy
bien bailando y cantando.
Al dia siguiente nos

nos

nos vestimos,
desayunamos, recogimos las
maletas y nos fuimos de
excursion a Castellén, a las

levantamos,

Fiestas de la Magdalena.
Dimos una vuelta por el
Casco Antiguo, visitamos
varias Gayatas, disfrutamos
del ambiente festero,
comimos y regresamos a
Gandia. Un grupo de 7
companeros acompanados
por Jordi y Claudia nos

fuimos a Tavernes, tocamos
los tambores en la Casa de
la Cultura, donde se celebrd

la Presentacion de las
Falleras. La gente estaba
muy contenta de vernos, les

gusté nuestra actuacion. Lo
pasamos muy bien!
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DISFRUNTANDOQO EN VALENCIA Y
DE SENDERISMO EN ALZIRA

El sdbado por la manana
fuimos a comprar a la fruteria
, carniceria y mercadona y
luego de comer nos fuimos a
Valencia a Colén donde

hacian un performance
sobre el significado del
ruido y también visitamos

una explosién que hacian los
alumnos de bellas artes de
mascaras y esculturas
interactivas que hablaban y
escuchaban... Nos gustdé un
montén!!

Otro grupo, Angeles, Dora,
Paco y Bernardo fuimos a la
mascleta! Fuimos pronto y
asi pudimos ponernos en
primera fila, disfrutamos un
montén en especial Angeles
que estuvo bailando todo el
rato y hasta se emociond!
Comimos en el Parterre al
solete y regresamos a los
pisos a la hora de merendar.
Un dia muy fallero!

Ayer domingo, un grupo nos
fuimos a hacer una ruta de
senderismo a la Murta, en
Alzira: nos hizo un dia
maravilloso, pero andamos

mucho y nos cansamos.
Aun asi, nos lo pasamos
genial. Os mostramos

algunas fotos para que las
podais ver todos de lo bonito
qgue es aquello.

ACTIVIDAD CLUB DE OCIO!

Por José Jimenez e Ilvan Sabater
El pasado sdbado dia 31 de
Marzo, un grupo del Club de
Ocio quedod en las viviendas
de Pellers a las 17:00h.

Nos distribuimos en tres
grupos. El grupo de Lourdes
y de Angela dieron un paseo
por el rio vy realizaron
diferentes juegos en el
parque, el grupo de Juanito
se fue al pabellén del Raval

para coger las bicicletas,
después nos fuimos hacia
Beniopa porque habiamos

guedado con Noel, uno de
nuestros monitores. Después
de encontrarnos con Noel
nos fuimos hacia el
polideportivo para jugar un
partidito entre nosotros.
Luego vimos empezar un
pequefio torneo de futbol
sala entre chavales del
pueblo. Nos fuimos a por las
bicis y nos llevamos la
sorpresa de ver que algunas
estaban deshinchadas y
tuvimos que llamar al chaval
de las bicis para que nos las
hincharan. Después nos
fuimos hacia el Paseo, la

Calle Mayor con las bicicletas
hasta el mercadona y alli
aparcamos. Un pequefo
grupo entré6 a comprar con
Juanito y otro se quedo
esperando fuera, compramos
varias monas de pascua y
huevos kinder sorpresa vy
huevos para romper en la
cabeza!! Después de comprar
la merendola nos fuimos
directamente al rio de Gandia

e hicimos la primera
merendola pasqueral!
Después recogimos las
mochilas y acudimos todos
juntos para disfrutar del
Gandia Basquet y el Prat
Juventud! Fue una tarde
muy movida y muy
divertida!!

BAILANDO Y SESION DE CINE

Por Dora, Mari y Verénica
El sabado 31 lo pasamos
genial pues fue un dia de lo
mas completo. Por la mafana
fuimos a una academia de

baile donde nos dieron un
taller de danza vy de
expresion corporal. Fue
superdivertido pues
bailamos un montén vy

también nos enseflaron a
relajarnos. El sitio era muy
chulo con muchos espejos
donde podiamos ver lo
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lo haciamos,
pareciamos bailarines de
verdad!! Tras la sesién de
baile comimos de picnic en la
misma academia en una
terracita muy bonita que
tienen alli. Nos reimos un
monton comentando los
ejercicios con la profesora y
tomando el solete repusimos
fuerzas. Luego nos fuimos a
dar un paseo por Valencia y
al final llegamos a la plaza
del Ayuntamiento y nos

bien que

pusimos en la cola para
sacar las entradas para el
cine!! Vimos " Los hermanos
Marx en el oeste" no paramos
de reir en toda la pelicula, el
cine entero lloraba de risa y
nosotros también!! A la
vuelta en el metro lo
pasamos en grande diciendo
"mas madera" que era lo que
decian los “protas” en una
escena muy divertida. Si no
habéis visto esa peli os la

recomendamos pues vais a
pasar un rato estupendo y
eso  si..prepararos para

moriros de risal!!

EXCURSION A LAS CALAS DE DENIA

El jueves santo pasado nos
fuimos un grupo a pasar el

dia a Dénia!! Fuimos de
chicas: Ana Maria, MarilLuz,
Katia con los chicos: Vicente
y Raul.

Teniamos muy buen plan el
cual, por un momento,
creiamos que se  veria

arruinado por la lluvia y el
fuerte viento. Lo bueno fue
cuando descubrimos que en
Dénia no llovia, y como
nosotros nos atrevemos con
todo... el viento no ha sido
impedimento y pudimos con
todo lo planificado! Primero
nos pasamos a comer al
parque de las Bassetes,
tiene una zona de
merenderos muy lindos vy
donde toda la gente esta
con sus amigos o paseando
a sus mascotas! Mas tarde y
después de descansar un
ratito al solecito, seguimos
camino hacia La Marina de
Dénia, que es el puerto
deportivo nuevo, muy lindo
para pasear y disfrutar de
las vistas. La caminata
comenzé en la Playa de la
Marineta, una playa creada
artificialmente para que la
gente del pueblo tenga mas

sitio para disfrutar del sol.
Desde ahi emprendimos el
camino hacia Las Rotas
donde se pueden ver
muchas zonas de buceo,
miradores y donde mucha
gente aprovecha para hacer
deporte. Los casi 3,5 km
terminan en una cala muy
escondida, un lugar hermoso
donde poder ir a disfrutar del

sol el proximo veranito! Lo
pasamos muy lindo vy
esperamos poder volver a

mostrarle ese sitio al resto de
comparneros!!!

FIN DE SEMANA SIN PARAR!

Por Ivan Sabater e Inma Gomez
El sabado por la mafana un
grupo de viviendas nos
fuimos a Valencia a ver la
mascleta.
Nuestro compafero Miguel
Salazar al llegar alli se fue
con un educador de su
antigua residencia con el que

habia quedado para pasar la
manana y comer.
Recogimos a los hermanos

de Miguel Frutos que
también se vinieron con
nosotros.

Dimos un paseo por Valencia
y disfrutamos de la mascleta.
Salio un dia estupendo, la

mascleta fue espectacular! Lo
pasamos muy bien!

Después nos fuimos a comer
a un parque . Al terminar
dejamos a los hermanos de
Miguel en su casa vy
regresamos a Gandia.

Otro grupo de viviendas se
fue por la manana a Benifla a
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montar el stand de Espurna
en el Mercadillo Solidario.

A las 11h, un grupo del C.E.E.
realiz6 el ensayo de danza
como todos los sabados.

Por la tarde el Club de Ocio
quedamos en los pisos de
Pellers a las 17:00h nos
distribuimos en tres grupos y
nos fuimos a disfrutar de las
diferentes actividades
organizadas en la “Feria
Intercultural de Benifla”.
Vimos diferentes actuaciones
de baile, el desfile de Moros
y Cristianos de Roétova, una
batucada que iba animando a
la gente del pueblo Mas
tarde pudimos ver la
exhibicién de malabares y a
un pequefo  grupo de
bailarinas de danza del
vientre que iban bailando por
la calles.
La tarde
divertida.

fue
Nos

una muy
lo pasamos

muy bien!!
El domingo por la mafana un
grupo se fue a realizar una

ruta de senderismo a
Castellonet de la
Conquesta. Antes de salir,
prepararon todo lo que

necesitaban para hacer una
paella, lo cargaron en Ila
furgoneta, cogieron a trébol
nuestro perro y se pusieron
en marcha.

Dejaron la furgoneta en
Castellonet, hicieron la ruta y
al finalizar disfrutaron de
una buena paella, se Ila
habian ganado!!

El otro grupo nos fuimos a
Ontinyent, a la casita de
nuestro monitor Javi.

Nos llevamos todo lo
necesario para hacer una
buena torra y asi fue. Entre
todos preparamos

la mesa hicimos
patatas asadas y

ali-oli,
una

estupenda torra con carne y
embutidos!

Después de la comida,
reposamos un ratito vy
salimos a hacer una ruta por
los alrededores. Durante la
ruta recogimos tomillo y al
regresar a la caseta hicimos
una infusién con el tomillo
que habiamos recogido.
Estaba buenisima!!

Después recogimos todo vy

regresamos a Gandia.
Ha sido un fin de semana
completito!!

FIN DE SEMANA ACTIVO

21 de abril

Este sabado dia
el Club de Ocio quedamos a

las 17:00h en Pellers, nos
distribuimos en tres
furgonetas y nos dirigimos al
Paraje Natural Municipal
Parpallo - Borrell. Uno de los
grupos realizo la senda del
Portalet, recorriendo el

barranco. Iniciamos el
sendero entrando en uno de
los caminos de la
urbanizacion Montesol,
seguimos la pista forestal,
pasando por un bonito
bosque de pino maritimo.
Siguiendo la explanada nos
encontramos el mirador de
la Tortugueta, donde nos
paramos a descansar,
disfrutando de unas vistas
panoramicas muy bonitas.
Después continuamos por
una senda que remonta el
barranco pasando por zonas
de umbria encontrandonos
cuevas en las paredes del
cauce del barranco. El otro
grupo, realizamos la senda
del Parpall6-Font del
Garrofer, partiendo desde el
Centro de Interpretacion
Ambiental. Al inicio nos
encontramos un desvio que

la Fuente del
donde pudimos

llevo a
Parpallo,
refrescarnos y descansar y
disfrutando de un hermosa

nos

vista. Continuamos el
recorriendo el camino y nos
encontramos la cueva del
Parpallé. Ascendimos poco a
hacia el Coll de la Rafaela,
pudimos ver el pequefio valle
de la Caldereta, disfrutando
de las espectaculares vistas
panoramicas. Al
terminar,nos juntamos los
dos grupos, merendamos vy
realizamos varios juegos en
Marxuquera. Vimos a
nuestro amigo Jesus Llopis
que vive alli. Fue toda una
sorpresa! Nos alegramos
mucho. Disfrutamos mucho
de la actividad!! El domingo
por la manana el grupo de
las chicas participamos en la
V Cursa de la Dona “Stop a
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la violencia de género”, que
se organizo en Benipeixcar.
Por la tarde nos fuimos a la
playa, dimos un paseo y nos
tomamos un helado. El grupo

de los chicos, nos fuimos a
pasar el dia a Alcoy a
disfrutar de las Fiestas.

Vimos alguno de los desfiles,
estuvo muy emocionante!! Al

mediodia nos fuimos a a
montana, nos preparamos
unos espaguetis con el
camping gas, nos salieron
riquisimos. Por la tarde
regresamos a Alcoi y nos lo
pasamos muy bien bailando!
Ha sido un fin de semana
completo.

ACAMPADA LIBRE EN TITAGUAS

Este fin de semana nos
hemos ido de acampada Al
Molino Quemado!

El jueves 26 de Abril por la
mafana vino el monitor Juan
a recogernos a Carles y a mi,
Ivan y nos fuimos con la
furgoneta a valencia a pedir
el permiso para la acampada
al volver pasamos casa de
Juan, para coger todo el
material que nos teniamos
que llevar a la acampada.
Sacamos a pasear a Capricho,
el caballo y después
preparamos una “torraeta”
para comer. Estaba riquisima.
De postre teniamos fresas
con vainilla y galletas dulces.
Luego recogimos la mesa y
volvimos a Gandia. El viernes
por la tarde Ivan, Miguel
Salazar y David nos fuimos a

hacer la compra de todo lo
que necesitabamos para la
acampada. Fue muy
divertido. El sabado por la
mafiana madrugamos para
salir a las 7.00h direcciéon
Titaglias. Recogimos al
monitor Pau en la Canada y
continuamos el viaje.
Llegamos alli sobre las
10.00h. Sacamos todas las
cosas de la furgona y nos
fuimos todos a buscar un

arbol seco al monte para
talarlo y conseguir lena
para hacer fuego para
cocinar. Luego lo tuvimos

que hacer a trocitos con el
hacha y montar las tiendas
de campafa. A mediodia
preparamos el fuego con la
lefa que habiamos recogido.

Fue muy divertido. Y
cocinamos una deliciosa
paella. Después de comer

descansamos un rato en las
tiendas y nos fuimos a hacer
una ruta de senderismo.
Tuvimos que pasar por

charcos y por senderos con
pinchos hasta llegar al rio y
vimos tambien una fuente.

PETANCA EN CULLERA, XATIVA, CARCAIXENT I SUECA
il et -

Por la
noche preparamos pollo con

La ruta duré 3H.
patatas para cenar. Que
empezamos a comer a la 1
de la madrugada era preciso
que estuviese
bueniiisssimo!!!l Al terminar
hicimos una ruta nocturna
sin las linternas. Nuestro
monitores nos contaron la
historia del molino
quemado! Una historia de
miedooo! JeJe. Mas de uno
se tuvo que secar los pies
antes de irse a dormir por
gue metieron los pies en un
pequeio riachuelo. Fue muy
gracioso. El domingo por la
mafana nos levantamos a las
9.15 nos hicimos los
desayunos: tostadas con
leche y nos preparamos los
almuerzos. Nos fuimos a un
puente a ver correr el agua
del rio, luego mas tarde nos
fuimos hacer la comida,
fregamos los platos y luego
desmontamos las tiendas,
metimos todas las cosas en
la furgoneta y regresamos a
Gandia. Nos lo hemos
pasado en grande!!

Revista Espurna. Marzo-Abril 2012. Namero 11. Pagina 13




PARTICIPAMOS EN LA PRUEBAS ADAPTADAS DE TORRENT

Por Inés Segura
El martes 6 marzo, un grupo
de companeros del Centro
Ocupacional: Pura, Raul, Pepe
Ximo, Estefania, Marisa, Jorge
y yo Inés acompanados de
dos monitores Lluis e Ignaci
fuimos con furgona de
excursién al polideportivo de
Torrent a participar en una

jornada de Pruebas
Adaptadas organizada por
COPAVA. jAntes de las

pruebas almorzamos alli y

realizamos ejercicios de
calentamientos para estar
preparados! Las pruebas
eran: atletismo y
levantamiento de peso.
Cuando terminamos  nos

fuimos a comer de picnic a
la Albufera. Hacia muy buen

clima y descansamos un
poquito. Mas tarde nos
tomamos un café en un
cafeteria de | ‘'Albufera.

Volvimos sobre las 16.30h a
Gandia. NOS LO PASAMOS

MUY BIEN

DISFRUTANDO EN LA PISCINA!

Por Svetos y Jose Miguel Aguado

En regresar de las fiestas
falleras, empezamos de
nuevo la rutina realizando

nuestras actividades: talleres,

deportes, formacion,
actividades extralaborales,
etc. Cada dia un grupo
acudimos a nadar a la
piscina del Polideportivo de

JORNADAS

Por Jose Jimenez
El jueves 29 un grupo del

Centro Ocupacional nos
fuimos a Denia con los
monitores lIsa, Santi y Zaida

Gandia. Los jueves vamos un
grupo del Pcpi. Salié un dia
estupendo, paseamos por el
Centro y regresamos por el

nuestra técnical!!

&mt\

/

rio. Nos divertimos mucho
nadando a croll, realizando
ejercicios y juegos con los
churros, saltando... nos lo
pasamos muy bien,
mejorando dia a dia
DEPORTIVAS DE VELA Y REMO

para participar en unas
jornadas deportivas de vela
y de remo en el Real Club

Nautico de Denia. Cuando
llegamos nos pusimos en
marcha. Primero nos

presentaron a los monitores
que estarian con nosotros
todo el dia. Después no
dividimos en cuatro grupos y
comenzamos las pruebas. La
primera prueba era de
remo y consistia en coger
una boya que representaba
el corazon de Espurna. La

segunda prueba era de vela y
teniamos que derribar boyas

con globos de agua. La
tercera consistia en hacer
grupos de relevo,

pasandonos globos de agua y
haciendo carreras con un pie
atado al de su compafero.
Nos lo pasamos genial en
todas las pruebas. Después
comimos todos juntos de
picnic, paseamos por la playa
y recogimos conchas. Nos los
pasamos muy bien.

PARTIDO DE PRIMERA DIVISION DE FUTBOL SALA EN GANDIA

Por Samuel Llopis
El martes 3 de abril el equipo de

primera division jugamos un centro marcaron 2 goles!
partido de futbol en el Fue un partidazo!
pabellon del Raval contra el Disfrutamos un  monton
equipo del Centro Ocupacional jugando en equipo!

los Silos de Burjassot.

Nosotros marcamos 5 goles y
nuestros compafneros del otro
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PRUEBAS ADAPTADAS EN ALGINET!

Por Jose Javier Martinez
El viernes dia 30 de marzo ,
un grupo de la Fundacién

Espurna participamos en las
pruebas adaptadas que se
celebraron en Alginet. Al
llegar mientras preparaban
las pruebas, almorzamos.
Empezaron a llamar a los
participantes y ellos se
fueron colocando cada uno

en su sitio. Una vez
empezadas las  pruebas,
hicimos fotos a los
companeros que

participaron. Al terminar las
pruebas, recogimos y nos
fuimos a comer. Después de
comer fuimos a la montana,
a la “Font” de la Drova, nos
[lenamos un par de botellas
de agua y nos refrescamos.
Nos hicimos fotos alli vy
después nos fuimos
directamente a Gandia. Lo
pasamos bien! Fue un dia
maravilloso!!

PARTICIPAMOS EN EL IIT ENCUENTRO DE ATLETISMO EN BURJASSOT

Por Inés Segura
un grupo de
atletas de la Fundacién: Pepe

El 20 de abiril

Ximo, Estefania Solis, Pura
Moratal, Marisa Puig, Samuel
Llopis, Raul Ruiz, Jorge

Sanchez y yo Inés Segura,
nos fuimos a Burjassot a
participar en la en el 1
Encuentro de Atletismo que
se celebrd en el Polideportivo
Municipal, organizado por
Ivadis L'Almara. Al llegar nos
cambiamos, realizamos un
calentamiento dirigido por
nuestro monitor Luis y a las
11h comenzamos las
pruebas: carrera masculina
y femenina de 50m, 100m y
200m. Lanzamiento de
peso masculino y femenino.

Al terminar las pruebas tuvo
lugar la entrega de
medallas. Se entregaron las
medallas a los tres primeros
clasificados de cada serie, el
resto de medallas se
entregaran en el Acto de la
Cloenda. Espurna obtuvo
varias medallas. A la hora
de comer nos fuimos a un
bar y nos tomamos el bocata
al solecito. Al terminar,

cogimos la  furgona vy
llegamos al centro muy
contentos!

LAS CHICAS JUGAMOS A BALONCESTO EN CASA!

El martes 24 de Abril, un grupo reiido, quedando finalmente
de chicas del equipo de ganadoras. Un grupo de
baloncesto de la Fundacién, compaferos del Centro de Dia

jugamos en casa en el Pabellon
de deportes del Raval contra el
Centro Ocupacional de Sueca.
Fueron 2 partidos. Estuvo muy

y companeras del equipo
vinieron a verlo y a animarnos.
Nos lo pasamos muy bien.
Regresamos muy contentas.

JORNADAS DE COOPERACION INTERNACIONAL DEL GRUPO BANKINTER

El viernes 27 un grupo de

chavales nos fuimos a

Valencia a participar en una
Jornadas de Cooperacion
Internacional con el grupo
Bankinter. Salimos del
centro a las 9.30h al llegar al
Cauce del Rio almorzamos.
Después nos dividimos en
dos grupos, un grupo jugo a
futbol y el otro a meter
goles a porteria. Luego nos
fuimos a dar un paseo. Al

volver nos pusimos a jugar
petanca. Para finalizar, el
grupo Bankinter nos hizo
entrega de una copa y
refrescos. Nos despedimos
calurosamente y comimos a
las 14.00h de picnic.
Descansamos un poco y vino
el autobus a por nosotros.
Llegamos a Gandia a las
16.30h. Lo pasamos genial.
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HAN SIDO UNAS FALLAS INOLVIDABLES!

= Actos de Proclamacion de Reinas de Espurna

. "w 4
"Ninots indultats" en el Museu Faller

xcursion a la Mascleta

Visitando
un taller de
confeccion

Artistas falleros trabajando en la falla

SI TIENEN DIFICULTAD PARA VER LAS NOTICIAS DETALLADAS
DESDE NUESTRA WEB www.espurna.org. NO DUDEN EN
PONERSE EN CONTACTO CON NOSOTROS, YA QUE LES
PODEMOS FALICITAR LAS NOTICIAS AMPLIADAS Y MAS FOTOS
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